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PALMARES

> DUATHLONS
AVENIR

Avenir 1

1. Antoine Juillion, non licen-
cié, 9'42" (pupille) ; 2. Antonin
Dauchy, Villeneuve d’Ascq
Triathlon, 10°13" (pupille) ;
3. Louis Houyez, V. d’Ascq
Triathlon, 10'44" (pupille) ;
4. Maud Haegy-Mulliez, Was-
quehal Triathlon, 10'54" (pous-
sine) ; 5. Valentin Dewaele,
Skwal Athlon (Coudekerque),
11’05 (pupille) ; etc.

300 m, 3 km, 300 m

Avenir 2
1. Amandine Herbaut, Tri
Maubeuge, 20°26" (benja-

mine) ; 2. Léo Bourson, nc,
20’55" (minime) ; 3. Noémine
Geheniaux, Tri Maubeuge,
21°02" (minime) ; 4. Elias
Guessad, Wasquehal triathlon,
21°27" (minime) ; 5. Maxime
Dubacq, nc, 22’00" (minime) ;
etc. 800 m, 6 km, 800 m

> DUATHLON
DECOUVERTE

1. Yann Marez, Wasquehal
Triathlon, 25'57" (cadet) ;
2. Céline Pluta, non licenciée,
32'02" (senior) ; 3. Dominique
Gathem, non licencié 32'37"
(senior) ; etc. 1km, 5 km, 2 km

> TRIATHLON
DECOUVERTE

1. Axel Fournier, Skwal Athlon,
23'16" (minime) ; 2. Antoine
Flipo, Tri Club Hazebourck,
26'29" (cadet) ; 3. Quentin Lié-
nard, Tri Maubeuge, 26'34" (ca-
det) ; etc. 2560 m, 5 km, 2 km

> DUATHLON
SPRINT

1. Sébastien Mongaburu, Pau
Tri, 1h02'17" ; 2. Guillame Cau-
dron, Tuc Tri 31 (Toulouse),
1h03’57" ; 3. Philippe Schelk-
ens, RCBT, 1h04°02" (vété-
ran) ; 4. Constance Devillers,
Cote d’Opale Triathlon (Calais),
1h05’53" ; 5. Christian Gour-
din, Gravelines Tri, 1h06'37" ;
etc. 2,5 km, 20 km, 5 km

> TRI. SPRINT

1. Guillaume Gillodts, Tri Litto-
ral 59 (Dunkerque), 58'28" ;
2. Emmanuel Renard, TC Lié-
vin, 59’08" ; 3. Gaétan Dele-
croix, AC Marcq, 1h02'24" ;
4. Raoul Lavaut, TC Liévin,
1h02'56" ; 5. Johan Bard, Tri
Littoral 59, 1h03’32" ; etc.

1 féminine : 37 Hélene Van-
der-Massen, Tri Grand Tournai-
sis, 1h19'48".

750 m, 20 km, 5 km
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Double de Guillaume Gillodts

Guillaume Gillodts, du Tri Littoral 59, a remporté dimanche le Triathlon de Wasquehal
pour la seconde année consécutive, devant le Liévinois Emmanuel Renard, 3¢ en 2007.

TRIATHLON

NORD ECLAIR - MARDI 24 JUIN 2008

1750.

VALERIE AUBERT-RAMBAUX > valerie.rambaux@nordeclair.fr

;".—.

A sunkerque

lors que les duathlons
Avenir s'étaient dérou-
lés sous un franc soleil,

ce dernier n’a dardé que de timi-
des rayons lors des épreuves Dé-
couverte et Sprint. Si la combi-
naison n’était pas obligatoire
pour la natation, la plupart des
62 concurrents I'avaient reveé-
tue. Un choix judicieux, afin de
gagner de précieux centiémes
et de supporter les 19° de I'eau
du canal de Roubaix...

A peine le départ a-t-il été
donné au son de la corne de
brume, que les deux favoris se
sont détachés : Emmanuel Re-
nard, du Tri Club Liévin, suivi a
quelques meétres par Guillaume
Gillodts, du Tri Littoral 59 (Dun-
kerque, Grande-Synthe, Bray-
Dunes). Le gros du peloton pei-
nait a suivre leur rythme. Les
duathlétes, partis au méme mo-
ment, ont alors débouché sur la
berge.

Emmanuel a été le premier a
sortir de I'eau, bientdt suivi par
Guillaume. Ils se sont dirigés au
petit trot vers le parc a vélo, tan-
dis que le duathlete Sébastien
Mongaburu, de Pau Tri, leur
emboitait le pas. La premiére fé-
minine dans cette épreuve
n'était autre que la Tourquen-

noise Constance Devillers qui,
pour l'occasion, courrait sous
les couleurs du club Cote
d'Opale Triathlon (Calais).

Lors des quatre boucles de 4 km
que devaient parcourir les
triathletes, Emmanuel a mené
lors des trois premiéres. De leur
coté, Sébastien et Constance fai-
saient course en téte dans le
duathlon. Au terme du qua-
trieme tour, Guillaume a été le
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depuis I'age de 20 ans, explique
le triathlete de 32 ans. Dans
I'eau, je compense par la comba-
tivité. » Les deux triathlétes, qui
bouclaient dimanche leur
sixieme épreuve depuis début
mai, ont régné sans partage sur
un parcours « technique, avec
beaucoup de relances et parfois
dangereux, a cause des voitu-
res ». Dimanche 29 juin,
Guillaume prendra le départ de

&& Mon point faible, c’est la natation,

je ne nage que depuis I'age de 20 ans.

Dans I’eau, je compense par la combativité.

GUILLAUME GILLODTS, Tri Littoral 59

premier a revenir dans le parc,
mais c’est pourtant Emmanuel
qui s’est élancé le premier. La
victoire s’est jouée dans l'ul-
time épreuve, la course a pied,
comme le relate Guillaume :
« Au bout d'1 km, j'ai rattrapé
Emmanuel. A 1,5 km de 'arri-
vée, je I'ai dépassé. »

Guillaume a conservé son
avance jusqu'a l'arrivée, s’oc-
troyant une seconde victoire
consécutive. « Mon point faible,
c’est la natation, je ne nage que

la prochaine épreuve du cham-
pionnat de France des clubs de
D2, a Manosque (Alpes-de-
Haute-Provence). Emmanuel,
qui évolue en D3 a Liévin, es-
pere, au terme de la saison, ac-
céder en D2...

Chez les féminines, le triathlon
a été remporté par une Belge so-
ciétaire du Tri GT (Tournai), Hé-
léene Vander-Massen. « Je sors
d’'un mois d’examents, je suis ve-
nue ici pour me remettre en
forme ! », confiait cette étu-

A g. : Guillaume a fait son retard
sur Emmanuel a vélo et en c.a.p.
En haut : le vainqueur du
duathlon. En bas, a droite :

la Tourquennoise Constance
Devillers. En bas, a g. : le départ
est imminent... Photos Farid Alouache

diante en 2¢ année de fac de
sport a Louvain-la-Neuve. Bien
qu’elle ait terminé 1, elle s’est
dite « un peu décue » de sa
course a pied : « Je sors de bles-
sure : je me suis fait une entorse
début mai... A la fin, c'était
dur!»

Le duathlon est, quant a lui, re-
venu au Palois Sébastien Mon-
taguru, qui n’a jamais été in-
quiété tout au long de
I'épreuve : « C'est mon troi-
sieme duathlon, le premier
dans le Nord. Je me suis senti
un peu fatigué lors des cinq der-
niers kilometres de course a
pied, mais j'ai su trouver les res-
sources pour bien finir. »
Constance Devillers, la locale de
I'étape, s’est imposée avec I'hu-
milité qui la caractérise. Pour
un premier duathlon, le moins
que l'on puisse dire est qu’elle a
assuré, puisqu’elle se classe 4¢
au scratch ! « J’avais une petite
inquiétude pour le vélo, je ne
m’étais entrainé qu’'une fois...
Mais tout s’est bien passé : je ne
suis pas tombée et je n’ai pas eu
mal aux jambes ! » @

Ret les photos d
6’ etrouvez les photos des

épreuves sur notre site
www.nordeclair.fr



Jean-Paul
Texte surligné 


