YA/ YA/

BULLETIN D'INSCRIPTION 15/12/2009

Découverte (12kms) O
AUTORISATIONS PARENTALES (épreuves AVENIR)

Avenir 1 (2kms) (] Avenir 2 (4kms) ()
Equipier Nol 1*" équipier
Nom
Je soussignée) Prénom: ~"""TTTTTTToTomoosososososom-o--es
agissant en qualité de pére, mére, tuteur (rayer la mention inutile) Date de Naissance : /| Sexe M /F
autorise mon enfant Adresse:
a participer au Bike & Run de Wasquehal, organisé parle =~ -=-=-=-------mmmomomomomoomoooo o
club « Wasquehal Triathlon » le Dimanche 31 Janvier 2010. Email : ___ . ___
lub :
Date : / / Club I aiteietetet ettt ettt
-------------- Signature No de Licence : e
Je soussignée)
reconnait avoir pris connaissance du reglement
et m'engage a m'y soumettre
Date : / / ) Signature :
Equipier No2 2°M équipier
Nom
Je soussignée) Prénom: ~"""""TTTTToToTToooTooomomoooooo-
agissant en qualité de pére, mére, tuteur (rayer la mention inutile) Date de Naissance : /| Sexe M /F
autorise mon enfant Adresse :

a participer au Bike & Run de Wasquehal, organisé parle =~ -=-------mmmmmmmmmmmo oo
club « Wasquehal Triathlon » le Dimanche 31 Janvier 2010. Email :

. Crédit s Mutuel WASQUEHAL E
Date : / / CIUb D e e e e e e m e m e ———————————— = m Lincontournalyle

______________ Signature No de Licence :

Je soussigné¢e)

reconnait avoir pris connaissance du réglement
et m’engage & m'y soumettre

Date : / / Signature :



AaVA

Le 3°™ Bike & Run Wasquehal est organisé par le
Wasquehal Triathlon le Dimanche 31 Janvier 2010

REGLES DE COURSE

Afin d’assurer la sécurité des participants les épreuves
ne se dérouleront pas sur des routes ouvertes a la
circulation mais sur les berges du canal de Roubaix.

Le Bike & Run consiste a alterner Course a pied et
Vélo par équipe de 2 en ne disposant que d'un VTT

Les relais entre co-équipiers sont libres.

Il est interdit de monter a 2 sur le VTT.

La transmission des VTT devra se faire a la selle

Le port du casque homologué a coque dure (Norme
CE) et sanglé est obligatoire pour les 2 co-équipiers

pendant toute la durée de I'épreuve.

La ceinture porte dossard est interdite.
(Prévoir des épingles a nourrice pour les dossards)

Aucune aide extérieure et aucun accompagnement ne
sont autorisés lors des épreuves.

CONDITIONS GENERALES, RESPONSABILITE

Le déroulement des épreuves s’effectuera suivant le
cahier des charges de la FFTRI en vigueur et selon
les régles établies par la ligue Nord-Pas de Calais de
Triathlon

Les organisateurs se dégagent de toute responsabilité
en cas de vol, de perte, ou d’accident consécutif a un
mauvais état de santé ou a un non respect du code de
la route.

Les participants autorisent I'organisation a utiliser leur
image pour communiquer sur I'épreuve.

v ASSURANCES

Les épreuves sont couvertes par leur agrément FFTRI

v EQUIPES
La composition des équipes est libre :
2 filles, 2 garcons ou 1 fille & 1 garcon.
Les Avenirs peuvent constituer des équipes de
catégories d'age identiques ou de catégories d'age
successives.

v"  INSCRIPTIONS

Bike & Run Découverte (Par équipe)

+ Licence journée Découverte si non licencié D 2€
(Par équipier)
+ Inscription sur place Découverte

Bike & Run Avenir (Par équipe)

+ Licence journée Avenir si non licencié
(Par équipier)
+ Inscription sur place Avenir

Piéces a Joindre avec votre inscription :

Cheque a I'ordre du Wasquehal Triathlon

Autorisation parentale pour les mineurs

Licenciés : Photocopie de la licence F.F.TRI 2010
Non licenciés : Certificat médical de non contre-
indication a la pratique du vélo et de la course a pieds
en compétition daté de moins d'un an

[eleNeoNe

Inscriptions a renvoyer avant le 28 Janvier a :
Mme Isabelle MORGAN
16 Rue Charles PREUX
59290 WASQUEHAL

Les droits d’inscription restent acquis a I'organisation en
cas de désistement.

Pour nous contacter :
morgan.isabelle@numericable.fr

AaVA

v" DISTANCES

Catégorie Bike & Run
Avenir 1
Poussin Pupille 2 kms
(1999-2002)
Avenir 2
Benjamin Minime 4 kms
(1995-1998)
Découverte 12 kms

L'épreuve Découverte est accessible aux Minimes

v HORAIRES

Le secrétariat de I'épreuve se situe a la salle Lavoisier rue
Lavoisier a proximité de la piscine Calypso de Wasquehal

8h30- 9h30 Ouverture du secrétariat épreuve Découverte
10h00 Bike & Run Découverte
9h30 — 10h30 Ouverture du secrétariat Avenir

11h30 Bike & Run Avenir 2
11h45 Bike & Run Avenir 1
13h00 Remise des Récompenses

v’ CLASSEMENTS

Les résultats seront consultables sur le site

www.wasguehaltriathlon.com




