TRIATHLON

Les habitués a I'honneur

UILLAUME Gillodts et
' Laurence De Jaeghere
n’en sont pas a leurs premiers

faits d’armes. Ces triathlétes

téméraires ont engrangé, hier
aprés-midi a Wasquehal, un
éniéme titre régional.

Pour Gillodts, il s'agit du cin-
quiéme sacre apres ses victoi-
res en 2003 (courte et longue
distance) et ses deux titres en
duathlon (2004 et 2006). Pour
De Jaeghere, ce n’est rien
moins que le sixieme titre ré-
gional consécutif acquis sur
courte distance, le douzieme
en tout. Mais si la seconde do-
mina la course de bout en
bout, il n"en fut pas de méme
pour Gillodts.

A l'issue du kilomeétre et demi
de natation avalé sous le so-
leil, ce sont les Liévinois Nico-
las Gosse et Emmanuel Re-

| nard qui enfourchérent leurs

montures devant le vétéran
Norbert Lamy. Ce dernier,
vice-champion régional tou-
tes catégories, fit grosse im-
pression sur les 40 km a vélo.
Gillodts, cinquieme apres le
bain avec 45" de retard, réus-

' sit a faire la jonction avec
| Guillaume Heneman et Re-

nard sur deux roues. Ce trio
comptait tout de méme 130"
de retard sur Lamy au départ
du 10 km de course a pied.

C’est dans cette discipline que
Gillodts « mit les watts ». |l rat-
trapa Lamy au bout de 2,5 km
seulement avant de réaliser
un cavalier seul sous un petit
crachin. Heneman prit la
deuxieme place a 1'08", et Re-
nard la troisieme a 2'14"”. Le
héros de la journée, Norbert
Lamy, 40 ans, conserve,
quant a lui, son titre vétérans
en prenant la cinquiéme place
au scratch.

Au scratch toujours, Lau rence
De Jaeghere termine 26° en

"2 11'63"" devant Delphine Re-

nard (2 h 17'03"") et Anne

Becu (2 h 18'35") la premiere
vétérane. _
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] CLASSEMENT : 1. Guillaume
GILLODTS (Triathlon Littoral 59) en
1 h53'21" ; 2. Heneman (Gravelines
Triathlon) en 1 h 54°29” ; 3. Renard
(TC Liévin) en 1 h 55'35” ; 4. Vin-
centz (TL 59) en 1 h 56"17” ; 5. Lamy
(TC Liévin) en 1 h 56'39" ; 6. Godard
(TC Avion) en 1 h 57'13"” ; 7. Gosse
(TC Liévin) en 1 h 58'13" ; 8. Delcroix
(AC Marcquois) en 1 h 58'18" ; 9. Se-
notier en 1 h 58'59” ; 10. Thieffry
(Chti triathlille) en 1 h 59'15”...
26. De Jaeghere (OSM Lomme, 1" fé-
minine) en 2 h 11°53".

- Duathlon avenir : poussins-pu-
pilles : 1. Maitrias (Wasquehal Triath-
lon) en 4'30” ; benjamins-minimes :
1. Yagoubi (OSML) en 645",

Laurence De Jaeghere a dominé chez les féminines.



